
　　　　

　　　　

８月 慰問の予定

１７日１７日１７日１７日 （水）（水）（水）（水） ふれあいバラエティふれあいバラエティふれあいバラエティふれあいバラエティ

手品などを楽しんでください♪

２２日２２日２２日２２日 （月）（月）（月）（月） M様カラオケ様カラオケ様カラオケ様カラオケ

素敵な歌声のカラオケを披露してくれます♪

２３日２３日２３日２３日 （火）（火）（火）（火） ピアノピアノピアノピアノ

当法人のグランドピアノでの生演奏をお楽しみください♪

○○○○○○○○ ○○○○○○○○ 様様様様 ○○○○○○○○ ○○○○○○○○ 様様様様

○○○○○○○○○○○○ ○○○○○○○○ 様様様様 ○○○○○○○○○○○○ ○○○○○○○○ 様様様様

相談員より

９月１１日(日)に毎年恒例の夢祭りを開催いたしま

す。受け付けは13：30～です。開会１４時です。家族

でひと時を過ごしませんか。

年に一度の行事ですので、多勢の方のご参加を

職員一同お待ちしておりますので、よろしくお願い致

します。

看護師より

暑い夏を健康で過ごすために

①水分補給と適切な塩分の補給を行う。

②適温２６℃～２８℃を保つためクーラー・扇風機を

上手に使用しましょう。

③食事・睡眠を十分にとり疲れを残さないようにし

ましょう。

④コミュニケーションを図り楽しく過ごし適切な運動

を行いましょう。

社会福祉法人 夢

デイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンター ふるさとふるさとふるさとふるさと

職員手作りのお誕生日カードをご用意しますので、楽しみにして

いてください♪
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